Menus du 10 au 16 aout 2026 Echallens

Diner Souper
: Collation a 15h00
Lund) ; Potage du jour LT TP P PP P PP P PR PP PP PEPPPPPPRPRIPRS
10 aoit Saucisse a rétir (SCH)t, Is_auce aux oignons Potage du jour :
] patziis . . i Accras de morue, sauce tomate
Choux-fleurs gratinés Riz

Mardi Collation a 15h00
Potage du jour SLCCCTTLCCUTTECCE P EErPRECCLPEECEUPRECLPPREED
11 aoit Salade de pommes de terre ' p : '
: Salade de tomates otage du jour

Salade de choux chinois

Poitrine de dinde froide (CH), sauce basilic Gateau a la viande hachée

..............................................................................................................................................................................................................................................................................................

- Mercredi Collation a 15h00

: R : Potage du jour :I llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll
12 aout Salade mélée Potage du jour

: 5 Lasagnes maison (CH) Clafoutis aux cerises

Créme a la vanille

..............................................................................................................................................................................................................................................................................................

Potage des Résidents ;. .............................................
Ragolt de porc au chorizo (CH) Potage du jour :
Pommes de terre rissolées Salade de tomates, basilic
Ratatouille et burrata

...................................................................................................................................................................................................................................

Potage du jour A
Filet de truite (IT), sauce a I’aneth :
Pommes de terre nature

Potage du jour
Salade de poulet au curry

Romanesco Salade de quinoa
. Samedi _ Collation a 15h00
Potage du Jour ;- ---------------------------------------------
15 aoiit Roti de beeuf (CH), sauce au vin rouge Potage du jour 5
: : Lingot de polenta Salade de tomates
Courgettes sautées Tortillas espagnol

...............................................................................................................................................................................................................................................................

. Dimanche Collation a 15h00
Potage du jour . ]
. 16 aolt . Supréme de pintade (CH), sauce aux morilles Potage du jour
: f Pommes de terre duchesse Café complet

Tomates au four (Pommes de terre, pain, beurre,

fromages assortis, confiture)

Concernant les allergies et intolérances, merci de vous adresser a la cuisine.
Ces menus peuvent subir des changements en fonction des arrivages ou des disponibilités du moment.

Les collations de 'aprés-midi sont servies avec sérés, fruits frais, compotes et biscuits.

Provenance des viandes : CH = Suisse, IT = Italie

Menu du jour : CHF 17.00




Menus du 17 au 23 aout 2026 Echallens

Diner Souper
Lundi Potage du jour Collation a 15h00
Emlnce de veau au paprlka (CH) :l llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll
Croquettes de pommes de terre aux amandes Potage du jour
Laitue sautée au cumin Gateau aux abricots
seseaned 4 8108 0800 00 e e e e S e S S S S S S S S S S SN Ne NSNS NSNS eNeaaENeSaNENSSasNNSSEsNSSRsaReRnansRananan]
. : Collation a 15h00
; Potage du jour
18 aoit Steak hatht:a de boeuf (CH), sauce au poivre Potage du jour
r|te_|§ de patatesfd°'~Ices Salade de pommes de terre
omates au four et de concombres
Saumon gravelax
. Mercredi Potage du jour Collation a 15h00 :
: . : Piccata milanaise de dinde (CH) ) :l lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll :
19 aodt Sauce tomate S Potace du iour :
' Spaghetti g ]

. . Avocats aux crevettes
Aubergines sautées

............................................................................................................................................................................................................................................................................

Collation a 15h00

Jeudi . . 2 | e eyt .
Potage des Résidents L |
. 20 aolt Beeuf bouilli (CH), sauce au raifort Potage du jour
Pommes de terre nature Salade verte
Légumes marmite Penne
Sauce peperonata et parmesan
Vendredl Potage du jour .......... Collatlon15h00 ...........
i 21 aoit Ragoit de saumon provencgale (tomates, _ 5
créme, poivrons, herbes italiennes) (NO) Potage du jour
: Riz Salade de pommes de terre
Fenouil étuvé Tomates farcies au jambon
Samedl ........................ ................................................................................................................................... Collat|ona15hoo ............................
: Potage du j°ur - ---------------------------------------------

Poulet involtini (CH), tomates et basilic
Pates
Courgettes sautées

Potage du jour
Salade de betteraves rouges
Ramequin au fromage

DlmanChe . ....................... Collatlona15h00
Potage du jour )
- 23 aolt Jambon a I'os (CH), sauce madére Potage du jour
5 Gratin de pommes de terre Café complet

Haricots . (Pommes de terre, pain, beurre,

fromages assortis, confiture)
Concernant les allergies et intolérances, merci de vous adresser a la cuisine.
Ces menus peuvent subir des changements en fonction des arrivages ou des disponibilités du moment.
Les collations de I’aprés-midi sont servies avec sérés, fruits frais, compotes et biscuits.
Provenance des viandes : CH = Suisse, NO = Norvége

Menu du jour : CHF 17.00




