Menus du 21 au 27 avril 2025 Echallens

: Diner Souper
Lundi Potage du jour Collation a 15h00 _
21 I Fllgt de p‘OLI'I,Ie.tI goche (CH) ;l lllllllllllll lPléilalgllelldlLlJlJlélulrl. llllllllllllll ,
avri a;_ce ?t ail des ours Salade de rampon -
ISOLo cremeux Salade d’ceufs durs
Laitue etuvee Pai
Paris-Brest . Fain
AN SR Abricots ausirop
 Marai o Collationaashoo
) Ragout de lapin (HU) _
- 22 avril Sauce tomates et olives Potage du jour
: Pommes de terre rissoléees Salade
Poireaux alacréme . Cannelloni gratinés, sauce tomate
Cubes de pommes au vin rouge Patisserie
Mercredi Collation & 15h00
) Potage du jour -. ..............................................
- 23 avril Salade mélée Potage du jour
: : Spaghetti, sauce bolognaise (CH) Omelette sucrée rissolée
Créme catalane Créme vanille

Yoghourts et fromages

..............................................................................................................................................................................................................................................................................................

Jeudi Potage des Résidents ;. .............................................

- 24 avril Beeuf bouilli (CH), sauce raifort 5 _ =
: : Pommes de terre nature Potage du jour

Légumes de la marmite Salade de dents de lion garnie E

. Salade de mangues et litchis au sirop d’épices : Mousse ala pomme et ala cannelle :

=2 e D 1 & ]

Vendred' Potage du jour R - = <= e nmrmnann s srerarann s nraRaRananS

Salade mélée
Filets de perche meuniere (PL), sauce tartare
Quartiers de citron
Frites
Choux alacreme

Potage du jour
Salade
Pizza donuts
avec mozzarella et basilic
Salade de kiwis

25 avril

Samedi Potage du jour :
. Brochette de porc (CH), jus au romarin Potage du jour
- 26 avril Polenia b " ge du|
olenta bramaia Salade de pain de sucre
Tomates au four Croissant au jambon

Blanc battu a la raisinée Péches au sirop
DlmanChe ....................... CollauonalShOO
Salade d’asperges et écrevisses / _
- 27 avril Emincé de beeuf aux champignons (CH) : Potage du jour
f Pommes de terre croquettes Café complet

Poélée de légumes verts . (Pommes de terre, pain, beurre,

Glace fromages assortis, confiture)
Séré aux fruits

Concernant les allergies et intolérances, merci de vous adresser a la cuisine.
Ces menus peuvent subir des changements en fonction des arrivages ou des disponibilités du moment.
Les collations de I’aprés-midi sont servies avec sérés, fruits frais, compotes et biscuits.
Provenance des viandes : CH = Suisse, HU = Hongrie, PL = Pologne

Menu du jour : CHF 17.00




Menus du 28 avril au 4 mai 2025 Echallens

: Diner Souper
Lundi ' Potage du jour TP Collation.y 2 on90 e
28 avril Supréme de poulet (F), sauce au citron Potage du jour
A Pommes de terre dauphine Salade verte
Salsifis persillés Malakoff
Cheesecake aux baies des bois Cornichons et oignons
.} Poiresausirop . ...
_ : Collation a 15h00 :
E Potage du jour s
- 29 avril ¢ Tendrons de veau aux petits légumes (CH) 5
Pates Potage du jour
Cotes de bettes aux tomates Strudel alarhubarbe, sauce vanille :
Mousse au chocolat Yoghourts et fromages '
Mercredi | Collation a 15h00
Potage du jour hamsenmmnnnsnnnnse e e Rt o o a ammn
- 30 avril Saucisse a rétir a I’ail des ours (CH) Potage du jour :
: : Pommes de terre duchesse Asperges blanches
Jardiniere de légumes Sauce hollandaise
Compote de fraises et rhubarbe, chantilly Jambon cru
Gateau roulé aux fraises
Jeudi Potage des Résidents e gollation & 15h00
) Langue de beceuf (CH), sauce aux capres
- 1°" mai Purée de pommes de terre i
> de pc Potage du jour
: Petits pois et carottes CEufs pochés a la florentine
Verrine de fromage blanc Compote de figues
au lemon curd et crumble =
....................... Co||at|ona15hoo .........................
Vendred' Potage du jour A - - =« = = = o mmmmm
2 — Dos de cabslllaud (A}Ianthu.e nord-est) Potage du jour =
P aucedcatamans% Salade Waldorf
ommes de terre nature : Terrine campagnarde
Romanesco Parfait glacé maison
lle flottante maison aux framboises
Samedi Potage du jour :
3 mai f Paupiette de lapin (HU), sauce moutarde Potage du jour
Polenta Salade
Demifiain ates QUMSEr Délices aux champignons
Salade de fruits Panna cotta, coulis mangue

Dimanche ) . .............................................
Potage du jour )
4 mai . Saltimbocca de porc (CH), sauce marsala Potage du jour
= ; Pommes de terre country au romarin Café complet

(Pommes de terre, pain, beurre,

Courgettes sautées : ; :
Glace fromages assortis, confiture)

Petits suisses

Concernant les allergies et intolérances, merci de vous adresser a la cuisine.
Ces menus peuvent subir des changements en fonction des arrivages ou des disponibilités du moment.
Les collations de I’aprés-midi sont servies avec sérés, fruits frais, compotes et biscuits.
Provenance des viandes : CH = Suisse, HU = Hongrie, F = France

Menu du jour : CHF 17.00




