
Belle semaine !

10h30
15h00

Dimanche 19 avril  10h30
15h00

Activités
Semaine du 13 au 19 avril  2026

Lundi   13 avril

Mardi  14 avril 10h45
10h45
12h00
15h15
15h15

Atelier pâtisserie au salon d’activités
Gym douce à l’Aube
Repas tartare de boeuf selon la liste au salon d’activités
Atelier créatif à l’Aube
Danse assise au salon d’activités

Mercredi  15 avril 10h45
10h45
14h30
15h15

Ecoute musicale au salon d’activités
Epluch’Club à l’Aube
thé des anniversaires du mois d’avril
Atelier bracelet à l’Aube

Jeudi  16 avril 10h30
10h45
14h00
15h15

Sortie aux tulipes à Morges selon la liste 
Atelier pâtisserie au salon d’activités
Balade au village
Activités individuelles 

Vendredi  17 avril 10h45
10h45
15h00
15h15

Atelier floral au salon d’activités
Activité détente à l’Aube
Collation au jardin selon la météo
Célébration de Mme Léchot 

Samedi  18 avril

Messe télévisée  dans  les  secteurs
Jeux de société à disposition

Jeux à disposition à la cafétéria
Accompagnement avec les secteurs

10h45
10h45
15h15
15h15

Lecture du journal au salon d’activités
Atelier découpage à l’Aube
Atelier bracelet au salon d’activités
Pliage de serviettes à l’Aube


