
  Activités 
Semaine du 15 au 21 juin 2026 

  

    Belle semaine !   

   

Lundi  15 juin 10h45 

10h45 

13h30 

14h30 

15h00 

Lecture du journal avec Muriel à la bibliothèque 

Pliage de serviette à la salle à manger de l’étage bleu  

Visites de M.Darbellay en chambre 

Moment spirituel avec M.Darberllay à la bibliothèque  

Moment de partage à la cafétéria    

Mardi 16 juin 10h45 

10h45 

14h30 

15h00 

Atelier tricot à l’espace animation 

Gym douce au salon bleu  

Club des cartes à la cafétéria  

Atelier bijoux à l’espace animation  

Mercredi 17 juin 10h45 

10h45 

13h15 

15h00 

Jeux de sociétés à la bibliothèque  

Atelier cuisine à l’espace animation  

Fête de l’été à Goumoens  

Chansons à  la demande au salon bleu   

Jeudi 

 

18 juin 10h45 

10h45 

15h00 

15h00 

Atelier créatif à l’espace animation  

Gym douce au salon bleu  

Atelier mémoire à la bibliothèque  

Photolangage à l’espace animation  

Vendredi 19 juin 10h45 

10h45 

15h00 

Lecture du journal à la bibliothèque  

Atelier mandalas à l’espace animation  

Atelier sirop sur la terrasse   

Samedi 20 juin  

11h00 
Jeux de sociétés à disposition dans les étages  

Fête du Marchâteaux à Goumoens 

Dimanche 21 juin 11h00 

14h30 

Messe télévisée aux salons des étages  

Activité du jour avec les soins et GEI  


