Fondation Les Chateaux

CAT Noumea

Mercredi 3 juin

Jeudi 4 juin

Vendredi 5 juin

DU 1 AU 5 JUIN 2026

Lecture des journaux
Promenade au village
Agatha Music

Gym douce et relaxation
Portrait chinois, discussions
Promenade au bord du lac
Activité musicale

Menu de la semaine & jeux de mots
Blagues & devinettes
La vie de Chaplin

Achat de pain a la boulangerie

Le jeu des lettres géantes

Cueillette de fraises — Cronay
Activité a choix

Confection de confiture

Jeu INDIX

Atelier cuisine : Brochettes de fruits
LOTO

10h30
13h30
14h30

10h30
10h30
13h30
14h30

10h30
13h30
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9h30

10h30
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Prestataire externe
En petit groupe
En petit groupe

Chez Guidoux fruits

Pour portes ouvertes

En petit groupe

CHATEAUX

Estelle

Uba

Ben

Sophie & Uba
Luca

Emma
Axel

Axel
Estelle
Ben &
Luca
Sophie
Uba
Sophie
Tous




ondation Les Chateaux ——FONDATION LES——
cat Noumes CHATEAUX
DU 8 AU 12 JUIN

Documentaire a choix 10h30 Emma
Lundi 8 juin Confection d’arrangements floraux 13h30 Estelle
Gym douce 14h30 Sophie

Jeux de société 10h30 Tous
Mardi 9 juin Sortie au Mont de Baulmes 12h00 Axel et Jean Michel
Pétanque dans le jardin 14h30 Tous

La cuisine du terroir 10h30
Mercredi 10 juin Sortie au Musée Charlie Chaplin 11h00  Souhait Mme K.
Jeux divers a I'extérieur 14h30

Menu de la semaine 10h30 Axel
Lecture de contes 10h30  En petit groupe Luca
Atelier cuisine : canapés 13h30  Pour la collation Estelle
Qi Gong — pratique chinoise de gym 14h30  En petit groupe Uba
Les remedes des grands-meres 10h30

Grillades Macédoniennes 12h00  Souhait M D Uba
Café a la cafétéria de Goumoens 13h45 Axel
Musique et apéro en extérieur 14h30 Estelle

Vendredi 12 juin
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DU 15 AU 19 JUIN

Menu de la semaine 10h30
Sortie Restaurant au Lac 12h00 Estelle et Uba
L’humour de Marie-Théréese Porchet 14h30

Gym douce 10h30 Emma
Activité a choix 10h30

Confection de confiture 13h30 Axel
A travers la vie d’Alain Delon 14h30

Achat de pain a la boulangerie 9h30 Emma
Les grands Noms de I'histoire 10h30  PPT Axel
Féte de I'été Goumoens 14h00

Pétanque dans le jardin 14h30 tous
Activités diverses 10h30 Luca

Jeudi 18 juin Apéro & musique 11h00
Mimes et théatre 14h30

Mardi 16 juin

Mercredi 17 juin

Dico Helvetico 10h30 Luca
\ELGIEGIRERTIT S Sortie « Ferme a St-Barthélémy » 12h00  Souhait Mme D. Estelle et Uba
Méli-mélo de jeux de mémoire 14h30
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DU 22 AU 26 JUIN

Activité a choix 10h30 Emma
L Promenade au lac de Sauvabelin 13h30
Lundi 22 juin . ;
Vaudoiseries & sobriquets 14h30 Luca
Mandalas & musique relaxante 15h30 Uba
Menu de la semaine
_ 10h30 Axel
Confection d’arrangements floraux )
i 10h30 En petit groupe Uba
Tricot en terrasse .
. . 13h30  En petit groupe
Visite de Gaya, chien de coeur
14h30
Chant
Gym 10h30
N Promenade au village 10h30 Sophie
Mercredi 24 juin N
Repas Mauricien avec Noah 12h00
Présentation sur I'lle Maurice 14h30 Axel
Qui suis-je ? Version « Le monde » 10h30 PPT Uba
Beauté des mains 12h00 Sophie
Expo « Imagine Monnet » 10h30 & Restaurant Ben & Marie
Pétanque dans le jardin 14h30 Tous

BIENVENUS CHEZ LES CHTI’S
Journée cinéma

Vendredi 26 juin




Fondation Les Chateaux ——FONDATION LES——
CAT Noumea CHATEAUX

DU 29 AU 30 JUIN

. -.--

Les photos du CAT 10h30
Activité a choix 10h30 Axel
Marche & glace au bord du lac 13h30 Luca & Ben
La musique des années 60-70-80 14h30

Mardi 30 juin




