
Fondation Les Châteaux  

CAT Noumea  

….. 

DU 28 AVRIL AU 2 MAI   

Jour Heure Animation Information Accompagnant 

Lundi 28 avril 
10h30 

Menu de la semaine et musique  

Atelier cuisine – tresses pour vente 

Sortie Zoo à Servion 

Portes ouvertes  

Ben et Axel 

Joël 

Axel et Luca 

14h30 A travers la vie de Julio Iglesias  Emma 

Mardi 29 avril 

10h30 Où suis-je ? Version endroits en Suisse  Uba 

14h30 
Promenade entre les Tulipes à Morges 

Pétanque  

En grand groupe 

 

Emma, Uba et Estelle 

Tous 

Mercredi 30 avril 
10h30 

Blague et devinette 

Sortie Filets de perches Pécos 

 

Souhait Veeser 

Tous 

Ben et Luca 

14h30 Atelier brochettes de fruits & musique  Sophie 

Jeudi 1er mai 

10h30 
Les animaux extraordinaires – livre 

Atelier Cuisses de dames - vente 

 

Portes ouvertes  

Luca 

Charlotte 

14h30 
Café à St-Barthélémy 

Gymnastique pour tous 

Souhait Buret 

Sur la terrasse 

Charlotte  

Tous 

Vendredi 2 mai 

10h30 
Les remèdes de grand-mère & astuces 

Repas spécial Grillades 
 

Charlotte 

Tous 

14h30 
Promenade au village 

Diverses animations à choix 
 

Axel et Luca 

Tous 



Fondation Les Châteaux  

CAT Noumea  

….. 

DU 5 AU 9 MAI 

Jour Heure Animation Information Accompagnant 

Lundi 5 mai 

10h30 
Atelier floral – confection de bouquets 

Colloque des bénéficiaires  
 Estelle 

14h30 
Traditions à travers les Alpes 

Gym douce  

Livre 

En petit groupe 

Ben 

Luca 

Mardi 6 mai 

10h30 

10h30 

Menu de la semaine et colloque 

Promenade matinale au Château de 

Vuillerens et dîner au village 

 

 

Hôtel de Ville   

Luca 

 

Emma et Uba  

14h30 Musique avec Frederik Sissener  Tous   

Mercredi 7 mai 

10h30 

 

Atelier cuisine – aide au repas 

Lecture des journaux 
 

Estelle 

Emma  

14h30 Marcel Muller – parlez-moi d’amour Intervenant ext. Tous 

Jeudi 8 mai 
10h30 

Reconnaissez-vous ces plantes ? 

Atelier pâtisserie  
 

M-Charlotte 

Axel et Angela  

14h30 Le LOTO du CAT  Tous 

Vendredi 9 mai 

10h30 

11h00 

Les photos du CAT  

Sortie Malakoff à Luins  

 

Souhait Annen 

Uba 

M-Charlotte  

14h30 Après-midi musical & apéro  Tous 



Fondation Les Châteaux  

CAT Noumea  

….. 

DU 12 AU 16 MAI 

Jour Heure Animation Information Accompagnant 

Lundi 12 mai 

10h30 
Jeux de mots au tableau 

Atelier cuisine – préparation collation 
 

M-Charlotte 

Emma  

12h50 

14h30 

Karting Payerne  

Pétanque en musique  
 

Joel et Uba  

Tous  

Mardi 13 mai 

10h30 
Jeu de questions  

Repas spécial – Paella  

 

Souhait des bénéf. 

Emma  

Estelle et Uba  

12h50 

14h30 

Karting Payerne  

Pétanque en musique  
 

Emma et Ben  

Tous 

Mercredi 14 mai 

10h30 

11h00 

Menu de la semaine & jeux de mots 

Sortie Restaurant Majeur Davel  

 

Souhait Bachofner 

Axel 

Luca, Ben et Esther  

14h30 A travers la vie de Andréa Boccelli  M-Charlotte 

Jeudi 15 mai 

10h30 

 

Atelier pâtisserie – collation  

Gym douce  

En individuel 

 

M-Charlotte 

Luca et Ben  

12h00 

14h30 

Pic Nic dans le Lavaux 

Musique retro 

Selon météo 

 

Uba et Axel  

M-Charlotte 

Vendredi 16 mai 

10h30 

10h30 

Fabrication de sirop 

Dico Helvetico 
 

M-Charlotte 

Luca 

14h30 Chant  Tous 



Fondation Les Châteaux  

CAT Noumea  

….. 

 

DU 19 AU 23 MAI 

Jour Heure Animation Information Accompagnant 

Lundi 19 mai 
10h30 

Menu de la semaine 

Repas spécial - Tartare 

 

Souhait Cyrille  

Axel  

Uba et Estelle 

14h30 Mimes  Tous 

Mardi 20 mai 

10h30 

11h00 

2 minutes ensemble 

Grillade avec animation d’Echallens  

Petit groupe 

 

M-Charlotte 

Tous  

14h30 Mon voyage à Menorca  Uba  

Mercredi 21 mai 

10h30 

11h30 

Documentaire  

Sortie au Macdonald’s 
 

Axel 

Estelle et Uba 

13h30 

14h30 

Sortie café à l’EMS d’Echallens 

Atelier mandalas & musique 

Souhait Allaz  

 

Uba et Sophie 

Tous 

Jeudi 22 mai 

10h30 

11h00 

Jeux de mémoire & questions  

Sortie  

 

Camping VD8 

Luca 

M-Charlotte et Axel  

14h30 Qui suis-je ? Villages du Gros de Vaud  Uba  

Vendredi  23 mai 

10h30 

11h00 

Atelier pâtisserie 

Repas spécial Plancha 

 

 

Uba 

M-Charlotte  

14h30 Pétanque  Tous 



Fondation Les Châteaux  

CAT Noumea  

….. 

 

DU 26 AU 30 MAI 

Jour Heure Animation Information Accompagnant 

Lundi 26 mai 

9h30 

10h30 

Sortie Boulangerie, achat de pain  

La vie de Bocelli  

Au village 

 

Luca et Ben 

M-Charlotte  

13h30 

14h30 

Cueillette de fraises – Cronay 

Activité à choix en extérieur  
 

M-Charlotte et Uba 

Tous 

Mardi 27 mai 

10h30 

11h00 

Menu de la semaine 

Sortie à la Tour de Gourze 
 

A définir  

Emma et Estelle  

14h30 Blagues et devinettes  M-Charlotte 

Mercredi 28 mai 

10h30 
Presse People 

Beauté des mains 
 

M-Charlotte 

Emma  

13h00 

14h30 

Promenade au village 

Musique en extérieur  
 

Uba  

Tous  

Jeudi 29 mai FERIE 

Vendredi 30 mai FERIE    

 

 


