PULLY

Premiers jeux des EMS vaudois du
Quartier Romand de I’Animation
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«Santez-vous bien! Santé-vous
sport!». Tel était le slogan des
premiers jeux des EMS du Quartier
Romand de P’Animation qui ont
. rassemblé des résidents de onze
institutions.

77 sportifs se sont affrontés samedi
dernier au collége Arnold Reymond
a Pully. Six disciplines étaient
représentées: le lancer d’anneaux,
I"athlétisme, le tir & 'arbaléte, le basket-
ball, le lancer du poids et le bowling.
Cette premiére manifestation vaudoise
a réuni des équipes de résidents ou
bénéficiaires de logements protégeés,
EMS ou Centre d’Accueil Temporaire.

Convivialité et partage

Depuis une année, les animateurs
du Quartier Romand de I’Animation,
regroupant les Fondations Bois-Gentil
a Lausanne, Les Chéteaux 2 Echallens,
Primeroche a Prilly, Pré Pariset
a Pully et Le Marronnier 2 Lutry,
préparent cet événement. Une journée
dédiée a I’échange et au partage entre
les résidents et collaborateurs des
différentes institutions de la région
romande. La décision était claire depuis
le début: des jeux, mais avec des vrais
sports, adaptés selon les ressources du
participant. Le but étant de valoriser les

Le CAT Pré de la Tour a remporté ces Jeux, suivi de PEMS Sauvabelin et de PEMS Grand Pré.

Des jeux, mais avec des vrais sports, adaptés
selon les ressources du participant.

compétences et habilités des seniors,
tout en favorisant le mouvement et la
convivialité.

Une premiére réussie

Pour cette premiere édition vaudoise,
la journée s’est terminée dans une
ambiance de féte. La cérémonie de
cloture s’est déroulée en musique par le
concert de Florent Puppis, responsable
SAMS et des services d’animation
de la Fondation Bois-Gentil. Cest le
CAT Pré de la Tour qui a remporté ces
jeux, suivi de PEMS Sauvabelin et de
PEMS Grand Pré. Aprés une remise
officielle des médailles et coupes, les
participants sont repartis heureux, tout
comme la doyenne de cette édition,

Liliane Clerc, 4gée de 105 ans.
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