
Fondation Les Châteaux  

CAT Noumea  

….. 

DU 4 AU 8 AOÛT 

Jour Heure Animation Information Accompagnant 

Lundi 4 août 

10h30 Activité musicale   Luca 

13h30 

14h30 

Atelier cuisine - collation 

Atelier floral 
 

Sophie 

Tous 

Mardi 5 août 
10h30 

Menu de la semaine / Jeux au tableau 

Empreintes sur argile   
 

Uba 

Marie  

14h30 Marcel Muller – En musique   Tous 

Mercredi 6 août 
10h30 Jeu de questions - mémoire  Luca 

14h30 Documentaire  Axel 

Jeudi 7 août  

Anniversaire Axel  

(Je ne fais rien !)  

10h30 
Atelier pâtisserie – tarte aux abricots 

Parlons vaudois/sobriquets  
 

Axel 

Marie 

14h30 Gym douce en petit groupe  Estelle  

Vendredi 8 août 
10h30 

Quipo Quizz 

Promenade au village 
 

Luca 

Uba  

14h30 Chant  Marie  

 

 



Fondation Les Châteaux  

CAT Noumea  

….. 

DU 11 AU 15 AOÛT 

Jour Heure Animation Information Accompagnant 

Lundi 11 août 
10h30 Menu de la semaine     

14h30 Célébrités jeunes/vieilles   Marie 

Mardi 12 août 

10h30 

11h00 

Gym douce 

Repas pizza maison – en petit groupe  

 

Souhait Roux 

Luca 

Axel et Sophie 

14h30 Ecoute musicale    

Mercredi 13 août 

10h30 

 

11h00 

Atelier cuisine 

Lecture des nouvelles du monde 

Sortie à l’alpage  

 

 

Souhait bénéf. 

 

 

Uba et Axel  

13h30 Après-midi discussions et glaces maison  Tous 

Jeudi 14 août 

10h30 Photolangage En petit groupe Uba et Axel  

14h30 
Jeux de mémoire 

Gym douce et relaxation 

 

En petit groupe  

Marie 

Luca 

Vendredi 15 août 
10h30 Le quizz des fleurs et des plantes  Uba 

14h30 Pétanque & activités en extérieur  Tous 

 



Fondation Les Châteaux  

CAT Noumea  

….. 

 

DU 18 AU 22 AOÛT 

Jour Heure Animation Information Accompagnant 

Lundi 18 août 
10h30 

Lecture de contes  

Activité à choix 

En petit groupe 

 

 

 

14h30 LOTO  Tous  

Mardi 19 août 
10h30 La môme Demande bénéf. Emma  

14h30 La môme suite Demande bénéf. Emma  

Mercredi 20 

août 

10h30 
Ecoute musicale  

Atelier cuisine  
 

 

Axel 

14h30 Activités à choix – en extérieur    

Jeudi 21 août  

10h30 

10h00 

Menu de la semaine / Jeu Qui suis-je  

Grillades en forêt  
 

 

Axel et Luca 

14h30 Chant    

Vendredi 22 

août 

10h30 
Atelier cuisine  

Dico helvético 
 

Marie 

Luca 

14h30 Agatha Music   

 



Fondation Les Châteaux  

CAT Noumea  

….. 

 

DU 25 AU 29 AOÛT 

Jour Heure Animation Information Accompagnant 

Lundi 25 août 
10h30 

Atelier floral 

Promenade au village 
 

Emma  

Luca 

14h30 Gym douce en grand groupe   Marie 

Mardi 26 août 

10h30 

12h00 

Les musiques incontournables  

Repas spécial Paella  

Espagne 

Souhait bénéf. 

 

Tous 

13h30 

14h30 

Et si nous papotions  

Mon voyage en Equateur 
 

Uba  

Ben 

Mercredi 27 août 
10h30 Menu de la semaine   Emma  

14h30 Un train pas comme les autres  Uba 

Jeudi 28 août 

10h30 

11h00 

Activités méli-mélo 

Sortie à l’alpage 

 

Demande Juriens 

 

Luca et Ben 

14h30 Blagues & rires   Marie 

Vendredi 29 août JOURNEE AVEC LA PC – CURE D’AIR – YVERDON – LES - BAINS 

 


